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MERCABILBAO SE VUELCA CON LA PROGRAMACION
GASTRONOMICA DE LAS Y LOS MAS PEQUENOS EN
ASTE NAGUSIA

e La novedad de este ano serd la presencia del mercado de abastos en
el Txikigune donde ofrecerd el martes y jueves de la Semana Grande,
talleres de brochetas de frutas

e Un ano mds, Mercabilbao colaborard en el "Euskal Txiki Master”, que
organiza Bilboko Konpartsak junto a Makilaren Kofradia en el marco del

Certamen Gastrondmico que se celebra en el Paseo del Arenal.

Basauri, 17 de agosto 2018.- En plena cuenta atrds para que el txupin marque
el pistoletazo de salida a la Aste Nagusia 2018 de Bilbao, Mercabilbao ultima
los preparativos para sorprender a los paladares de las y los mds pequenos con
talleres especificos.

Este ano, el "Euskal Txiki Master', que organiza Bilboko Konpartsak junto a
Makilaren Kofradia en el marco del Certamen Gastrondmico de Aste Nagusia
cumple su X edicidn, y para celebrarlo, llegard con novedades en la
programaciéon de la mano de un equipo de chefs colaboradores y la
coordinacion del cocinero Aitor Elizegi.

e Lunes, 20 de agosto: taller de ensaladas a base de productos locales e
ingredientes de la nueva cocina para ensenar a identificar diferentes
sabores

e Miércoles, 22 de agosto: showcooking de frutas: demostracidon de cortes
de fruta de la mano de diferentes cocineros, elaboracion de ensaladas
de fruta...

e Viernes, 25 agosto: taller de kokotxas de bacalao al pil-pil

Esta Escuela Infantil de Cocina pretende ser un ano mds uno de los eventos
principales de las fiestas de Bilbao al tiempo que busca salvaguardar la cultura
gastrondmica popular entre las y los mds pequenos de casa. Centenares de

niNos y ninas se dan cita ano tras ano en el paseo del Arenal en un entorno
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diddctico, dindmico y festivo junto a profesionales de la alimentaciéon y los
fogones. El "Euskal Txiki Master' estd abierto a todos los ninos y ninas que
quieran parficipar.

Como novedad, por primera vez, en el marco del Txikigune que se habilitard
en el Parque de Dona Casilda se celebrardn talleres de brochetas de frutas.
Serdn el martes y jueves, de 16:30 a 20:00 y abiertos a todo el publico infantil
que se acerque. Asimismo, en el Txikigune se instalard un castillo hinchable
enmarcado en la apuesta de Mercabilbao por sensibilizar a los mas txikis del
consumo responsable y saludable.

Mercabilbao se encargard de suministrar todos los ingredientes necesarios
para la preparacion de las recetas tanto del Euskal Txiki master como de los
talleres en el Txikigune. Ademdads, a las y los ninos que participen en Euskal Txiki
se les proporcionard un delantal y los recipientes para que puedan llevarse su
creacion a casa

Esta colaboracion de Mercabilbao se enmarca en las habituales acciones
formativas que el centro de distribucion lleva a cabo durante todo el ano. Es el
caso de los talleres sensoriales de pescado, fruta y hortaliza dirigidos a todos los
cenftros escolares de Bizkaia. El pasado curso 2017-2018, mds de 1.500 escolares

pasaron por las aulas, cifra que aumenta ano fras ano.



